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PROPOZICIE

Skolskych majstrovstiev okresu Trnava

vSILOVOM PATBOJ | tudentov a $tudentiek $3

Skolsky rok 2022/2023

Vyhlasovatel’ AWPC Slovakia

Organizator: AWPC Slovakia, CVC Trnava

Termin: 05. aprila 2023

Miesto: o 5

ZMENA! Telocvicna SZS, Daxnerova 6316, Trnava

Prezentécia, vazenie: 7% 8* h.

Zadiatok sutaze: 839 h.

Startuja: Studenti, $tudentky strednych $kol nar. 1. 1. 2002 a mladsi. DruZstvo chlapcov

tvoria najviac 4 sutaziaci. Diev¢ata su hodnotené individualne, pricom je mozné
prihlasit najviac 2 dievcata z jednej Skoly.

Supisky potvrdené riaditelom 3koly je potrebné zaslat na e-mailovu adresu
maria.gergelyova@cvc.trnava.sk najneskor do 4.4.2023

Rozhodcovia: Delegovani z AWPC Slovakia
Predpis: Sutazi sa podla pravidiel silového patboja v disciplinach:
1. Zhyb na hrazde
2. Tlak v lahu na lavicke
3. Bicepsovy zhyb s EZ ¢inkou
4. Kfuk na bradlach
5. Drep s olympijskou ¢inkou

BlizSie informacie o pravidlach a metodike sutaze na stranke www.awpc-
slovakia.com

Poistenie: Kazdy ucastnik Startuje na vlastné zdravotné poistenie, preto je potrebné, aby
mal pri sebe preukaz poistenca. Za zdravotny stav a bezpecnost Studentov
zodpoveda vysielajlca organizacia.

Technické pomocky: Rukavice povolené, bandazZe na kolena, bandaze na zapastia, opasok.

Postup: Vitazné druistvo chlapcov a trojica najlepsich dievéat postupuje na
Zupnu olympiddu, ktord sa uskutoéni 27. — 28. aprila 2023 v Trnave.
Poznamka: Organizator nezodpoveda za straty vzniknuté pocas sutaze.

Dozor zabezpecuju veduci druzstiev.

Maria Gergelyova, 3236/697, maria.gergelyova@cvc.trnava.sk

Mgr. Andrej HAVLIK
riaditel CVC
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